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Téli madaretetés

Mikor etessiink?

Az elmult évszazadban kialakult gyakorlat szerint a madaretetés a fagyos, havas, 6nos esos
id6szak, tehat a késd Osztdl kora tavaszig tartd honapok madarvédelmi tevékenysége.
Hazankban szerencsére nincs sziikség az egész éves etetés gyakorlatdnak bevezetésére, ezért
a koltési idészak marciusi kezdetével fejezziik be a kert madarainak etetését. Ennek nemcsak
elvi, de madarvédelmi oka is van. Megfigyelések szamolnak be arr6l, hogy a cinegék
hajlamosak az etetdben maradd napraforgoval taplalni a fidkdikat, akik ezt nem tudjék
megemészteni, ¢és a gyomortdl a nyeldcséig felgyiilemlé magoktél megfulladhatnak,
elpusztulhatnak. A magvak fidokakori emésztése nem egyszeri feladat, erre néhany nalunk €16
faj képes csak (ezeknél a magokat a sziil6k eléemésztik), ezért magevd madaraink tobbsége is
rovarokkal eteti fészekben fejlodo fiokait.

Amint bekdszontenek az elsé jelentdsebb fagyok — és ezek tartdssa valnak, vagy pedig leesik
az elsé ho — kezdjiik el etetni a madarakat folyamatosan. Ez nem azt jelenti, hogy egész nap
feltoltott etetdvel kell varni a madarakat. Ami 1ényeges, hogy minden reggel kozel azonos
mennyiséggel toltsiik fel az etetdket, amit a madarak megszoknak és a kihelyezett eleség
elfogydsa utdn, pedig a természetes taplalékaikat kezdik el keresgélni €és enni. Tobb
szempontbol is kivanatos, hogy a természetes téli taplalékuktol ne vonjuk el a madarakat.
Egyrészt igy az atteleld karositok szamat jelentdsen csokkentik, szabalyozzak, masrészt pedig
nem allnak at teljesen az etet vendégei a kihelyezett eleségekre, nem csak az etetot fogjak a
téli eleségforrasnak tekinteni. Ez pedig nagyban noveli a tulélési esélyeiket akkor is, ha netan
nem jutnak ember altal kihelyezett taplalékhoz.

Miért fontos az etetés folyamatossaga?

A madarak gyorsan megszokjak és szamitanak az etetOhelyek taplalékkinalatara, évrol-évre
akar messzir6l is visszatérnek az allandd etetok kozelébe telelni, ezért ha varatlanul
abbahagyjuk az eleség potlasat, rengeteg madarat hozhatunk nehéz helyzetbe. Az etetdre jard
kistestli, gyakran alig 10 grammos testtomegli madarak szdmara -10 °C alatti hdmérsékleten a
tulélés gyakran arr6l szol, tartalékaik csak arra elegenddek, hogy at tudjak vészelni a fagyos
¢jszakat. Ha masnap reggel nem tudnak kell6 mennyiségii taplalékot talalni (pl. az etetében a
megszokott helyen) és rovid id6 alatt potolni az €jszakai jelentds energiaveszteséget akkor
konnyen legyengiilhetnek, illetve elpusztulhatnak.

A NAPI RENDSZERESSEGGEL TORTENO ETETES ELENGEDHETETLEN, AKI EGYSZER
ELKEZDTE, ANNAK FOLYTATNI KELL A SZEZON VEGEIG!



Mivel etessiink?

A téli eteton alkalmazhaté madareleségek harom nagy csoportba sorolhatok, ¢és ezek
mindegyikét egyszerre kell alkalmazni:

Olajos magvak

A legfontosabb téli madareleség a nem sozott, nem piritott, magas olajtartalmu fekete (ipari)
napraforg6. A napraforgémagba érdemes apré szemi magvakat: kolest, muhart stb. keverni,
amelyet a kisebb testli fajok szivesen fogyasztanak.

Allati zsiradék

Az olajos magvakhoz hasonloan fontos téli etetdanyag az allati zsiradék: a nem sos vagy
kif6zott szalonna, a faggyd, illetve a ma mar szinte barmely élelmiszerbolt allateledel
kinalatdban szerepld cinkegolyd. Legalabb ilyen jo, ha lagy sajtot is kitesziink valamilyen
vizszintes feliiletre, akar az etet6 sik tetejére, mert ezt is nagyon szeretik a madarak,
kiilondsen a vorosbegyek.

Gytimolcsok

Az olajos magvak ¢és az allati zsiradék mellett gytimolcesel, elsdsorban a legolcsobb alméval
is etesslink. Ezeket lehetdleg szurjuk fel bokrok és fak agcsonkjaira, de néhany darab a talajra
is tehetiink, igy a madarak hoeséskor és azt kdvetden is hozzaférhetnek, mig a foldre szort
¢lelem mindaddig elérhetetlen szdmukra, amig el nem takaritjuk a havat. Az almat
gyakorlatilag minden lagyevd, tehat rovarokat (is) fogyasztd madar kedveli, igy nagy
segitséget nyujthat szokatlan modon atteleld madaraknak, példaul a baratposzatanak.

Adhat6 a madaraknak ezen kiviil fott rizs, fott tészta, levesben fott zoldségek, ezeket
elssorban a rigok és rovarevok fogyasztjak.

Kenyeret, morzsat énekesmadaraknak soha!

Soha ne adjunk az énekesmadaraknak kenyeret, kenyérmorzsat, mert ezek erjedésnek indulva
gyomor- és bélgyulladast, akar a madarak pusztulasat okozhatjak (a vizi madarak: hattyuk,
récék, libdk szdmara az alkalmi kenyérfogyasztas nem jelent egészségiigyi problémat).

Etetotipusok

A kihelyezés modja és miikodési elve szerint szamos etetdtipust kiillonboztetiink meg. Az
etetére latogaté madarak koziil tobb is, példaul a rigdk, a vordsbegy és a magevdk jobban
szeretnek a talajon taplalkozni, mig mésok inkébb a talajszint felet vagy kimondottan az dgak
kozott (példaul a kirdlykék és az dszapok) érzik jol magukat, ezért az etetOkon lehetdleg tobb
szinten is kinaljuk fel az eleségeket.



Talajeteto

A legegyszeriibb, ha a levelektdl megtisztitott talajra szorjuk ki a magot. A hoé elleni védelem
¢érdekében az etetéhely folé agakbol, milanyag f6liabadl és naddszovetbdl féltetdt is épithetiink.
Ez azonban nem feltétlentil sziikséges, ha a talajetetd (és a szintén fedetlen etetdtalca) a
munkahelyiinkén vagy a lakohelyiinkon van, ahol akar naponta tobbszor is el tudjuk tavolitani
az eleséget a madaraktol elzard havat:

Talcas eteté

Hasonldan egyszeri az etetdtalca, ami sekély faladatdl miianyag virdgalatétig barmi lehet, a
lényeg az, hogy a talca aljara farjunk néhany 2-3 mm atmérdjii lyukat, ahol a holé és az esOviz
kifolyhat.

Ducetetdk
A rogzitett etetOk kozé tartoznak a kiilonbozé ducetetok €s az ablaketetd. A magtartoval

felszerelt ducetetd eldnye, hogy egyszerre nagy mennyiségli napraforg6 is elfér benne, igy
idealis madarvédelmi eszkoz olyan helyeken, ahol ritkabban fordulunk meg.




Fiiggo etetok

A fiiggeszthetd etetdk is igen sokfélék lehetnek a szépen kidolgozott fa hazikotol, a
fémhalobol vagy miianyagbdl késziilt gyari onetetokon at a kreativ kézimunkéval késziild
lopotok, kokuszdid és rogtonzott etetdkig (de a cinkegolyo is fiiggd etetdnek tekinthetd). Ezek
mellett az alaptipusok mellett szamos kiilonleges alaku és feltoltésti etetd is 1étezik.

Ablak- és ablakparkany eteték

Ezek az eszkdzok a tarsas- €s panelhazak lakoinak madarvédelmi munkajaban kiilondsen
fontosak, de természetesen kertes hazi kornyezetben is alkalmazhatoak.




